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KE HOACH
Phong, chong mi 16a trén dia ban tinh Quang Tri
Giai doan 2021-2025

A. Panh gis phong, chéng mii 16a giai doan 2019-2020

Thyc hién Chién luge qubc gia phong chéng mu 1oa d¢én nam 2020 va tim nhin
dén nim 2030 cta Thi tuéng Chinh pha ban hanh theo Quyét dinh s6 2560/QD-TTg
ngay 31/12/2016, UBND tinh di ban hanh Ké hoach s6 4422/KH-UBND ngay
09/10/2018 vé Ké hoach phong chéng mu 1da trén dia ban tinh Quang Tri giai doan
2019-2020, tim nhin dén ndm 2030. Qua hai ndm trién khai thuc hién, cdng tic
phong chéng mu 10a trén dia ban tinh da dat dugc mot sd thanh qua dang khich I¢.

I. V& thue hién cic muc tiéu phong chéng mu 16a dén nim 2020:

1. Muc tiéu giam ty 1& ngudi mi xudng dudi 4,5 ngudi/1.000 dan: Ty 1& nguoi
mt1 12 mot chi s c6 tinh chét 6n dinh trong thoi gian 5-10 nam, hién nay trén dia ban
tinh chua c6 diéu tra chinh thirc vé ty 18 ngudi mu. Véi thoi gian hoat dong 2 nim
chua thé ¢6 tac dong dén ty 1é ngudi mu, tuy nhién theo so liéu ctia Hoi Ngudi mu
tinh Quang Tri, udc tinh so ngudi mu trén dia ban tinh khoang 3.000 ngudi, tuong
dwong 4,6 nguoi/1.000 dan, mic dau chua dat muc tiéu, nhung ty 1& nay ciing da tiém
can v6i muc tiéu da dit ra va tuong duong ty 18 ngudi mu trén toan quéc.

Quéng Tri l1a mét tinh bi anh huéng ning né cua chién tranh trudc day, diéu
kién kinh té, xa h6i con nhiéu khé khin 1a nhiing yéu t6 1am ting ty 18 ngudi mu, bén
canh d6 viéc thay ddi mé hinh bénh tat: tré hoa bénh duc thiy tinh thé, ty 18 dai
dudng gia tdng, tai nan thuong tich gia tang... cling lam tang ty 1€ ngudi mu. Trong
b01 canh d6, duy tri duge ty 1¢ ngudi mu trén dia ban tinh ngang mire chung trén toan
qudc 1a mdt thanh qua qua 16n vé phong chdng mu 16a trén dia ban tinh.

2. Muc tiéu ty 1& phau thuat duc thiy tinh thé trén 2,5 ngudi/1.000 dan: Byc
thay tinh the la nguyén nhéan hang dau gdy mu loa, ddc biét & do tubi trén 50 va giai
phap chu yeu de diéu tri duc thuy tinh the la phau thuat thay thiy tinh thé. Tir nim
2015, S& Y té dd chi dao cac don vi trién khai phiu thuat thay thiy tinh thé dé giai
phong mu 16a cho ngudi duc thiy tinh thé, dén nay c6 2 don vi thuc hién phiu thuét
Phaco thay thuy tinh thé 1a Bénh vién Mit va Khoa Mit Bénh vién Pa khoa tinh.
Niam 2019 ¢6 2.554 bénh nhan; udc tinh ndm 2020 c¢6 2.500 bénh nhén dugc phau
thuét thay thiy tinh thé. Day 12 myc tiéu ma cac don vi da t6 chire thuc hién vugt chi
tiéu, dat 152% nam 2019, 1a nd luc trong giai quyét mi do duc thuy tinh thé ton dong
trong cong dong.
3. Mugc tiéu ting ty 1é nguoi bénh dai thdo duong dugc kham va theo ddi bénh
ly vé& mit dat trén 45%.
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Bénh dai thao duong dang tr¢ thanh dai dich nguy hiém trén thé gi6i cling nhu
¢ Viét Nam do sy gia tang nhanh s6 lugng nguoi mac, hdu qua ndng né cua bénh d6i
voi strc khoe va tudi tho, ganh nang chi phi bénh cho bénh nhan va xa hdi. Theo két
qua diéu tra qudc gia bénh khéong iy nhiém niam 2015 ty 1é dai thio dudng & Viét
Nam la 5%, ty 1& nguoi bénh dai thao dudng cé bién chimg mit sau 10 nim 12 80 %
va trong d6 20 % cén can thiép nhén khoa, nhu vay tinh Quéang Tri véi dén s6 trung
binh 650.000 nguoi, udce tinh 56 ngudi bénh dai duong trén dia ban tinh khoéang
32.000 nguoi mic va khoang 6.500 ngudi c¢6 bién chimg mit can cic dich vu chim
soc nhan khoa.

Véi cac hoat dong ciia chuong trinh phong chdng bénh déi théo duodng, phat
hién va quan ly bénh nhan dai thao duorng ngay cang dugc quan tam, mot so bénh
nhan da tam soat dé phét hién sém cac bién ching dai thao duong trong dd cd bién
chung & mat tuy nhién do nhiéu nguyén nhan, ty 1¢ tam soat phét hién sém céc bién
chimg mét & bénh nhan déi thdo dudng con rat thap. Nam 2019 ¢6 2.200 bénh nhan
dai thdo duong dugc kham tam soat bénh ly vOong mac, so voi chi tiéu dat ra chi dat
75% ké hoach. Nguyén nhan cht yéu 1a do nhan thirc vé tim soét bién chimg mét &
bénh nhan d4i duong chua cao va kha ning kiém soét bién chimg mit do bénh dai
thao duong cuay té tuyén x3, huyén con han ché vé chuyén mén va trang thiét bj y té.

4. Muc tiéu kham, phét hién sém, cung cip dich vu khiic xa va chinh tat khiic
xa hoc duong dat trén 70%.

Tat khic xa & hoc sinh 12 mot tinh trang bénh ly mét kha phd bién & hoc sinh,
co ty 1& 12-15% & khu vuc noéng thon va 30-40% ¢ khu vuc thanh thi, ddy 1a mot
trong cac bénh ly nhan khoa c6 ty 1€ cao va dang c6 xu huéng ngay cang tang thém
trong d6 tudi hoc dudng.

Véi sy hd tro cia Quy Phat trién cong dong tinh Quang tri, S& Y té da chi dao
Bénh vién Mit t8 chic kham cap kinh mién phi cho hoc sinh Trung hoc co s& huyén
Triéu Phong va Cam L, hon 5.000 hoc sinh dugc kham va cép 1.200 kinh, s6 lugng
nay dat ty 18 rit thip so véi lugng hoc sinh trén dia ban tinh.

Quédn ly tat khiic xa hoc dudng 14 mot trong cdc ndi dung ctia quan ly strc khoe
hoc sinh, tuy nhién trong thoi gian qua, cong tac quan ly strc khoe hoc sinh chua trién
khai dugc ndi dung nay, chua cé so liéu thong ké, bao cao vé kham khiic xa, tat khic
xa cta hoc sinh nén khéng déanh gia dugc muc tiéu nay. Vé nguyén nhan chu quan do
nhan thirc ctia trudng hoc, phu huynh va y té co s& chua quan tam dén van d khic xa
hoc duong, chua dua ndi dung quan ly tat khuc xa vao mot trong cac ndi dung bt
budc trong quan ly strc khoe hoc sinh, vé khach quan ddi nga nhan vién y té hoc
duong chua dugc trang bi kién thirc va thiét bj dé quan ly tat khic xa, hé thong y té
tuyén x4, huyén la céc don vi truc t1ep kham va quan ly sic khoe hoc sinh chua c6 du
nhén vién y té c6 kha niang khdm, chan dodn tat khic xa, chua dugc trang bi céc thiét
bi y t& co ban dé phuc vu cho cong tac kham, chan doén tat khic xa, hon nita, chan
doan va diéu tri tat khic xa chua dugce Béo hiém y té thanh toén chinh vi vdy ma ty 1&
hoc sinh dugc kham, quan ly tat khic xa chua dugce dat duoc muc tiéu da dit ra.

IL. D4nh gi4 viée trién khai thwe hién cic gidi phap phong chong mi loa
1. Tang cudng vai trd lanh dao, chi dao céng tic phong, chong mu 1oa:
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Sau khi UBND tinh ban hanh Ké hoach sé 4422/KH-UBND ngay 09/10/2018
Ve K¢é hoach phong chéng mu loa trén dia ban tinh Quang Tri glal doan 2019-2020,
tdm nhin den nam 2030, S& Y t& di xdy dung Ké hoach s6 26/KH-SYT ngay
26/10/2018 vé ké hoach phong chong mu 16a 2019-2020, bén canh cdc muyc tiéu theo
ké hoach cua UBND tinh, S¢ Y té da xay dung céc chi ti€u hoat dong vé kham sang
loc céc bénh mét, vé phiu thuat thay thuy tinh thé, vé kham sang loc bénh ly vong
mac/dai duong cho Trung tdm y té cac huyén thi de ¢ co s trién khai thuc hién.
UBND céc huyén cling can cir va tinh hlnh thuc tién tai dia phuong minh dé xay
dung ké hoach phong chéng mui 10a va trién khai thyc hién.

Hoat dong phong chong mu 1oa 1a mot trong cdc ndi dung clia cong tac chdm
soc stric khde nhén dén, la nhiém vu cuia Ban chdm soc suc khoe nhan déan céc cip
theo Quyét dinh s6 122/QDP-TTg ngay 10 thang 01 nam 2013 cia Thu Tudng Chinh
Phu phé duyét chién luge quéc gia bao vé, cham séc va nang cao suc khoe nhan déan
gial doan 2011-2020, tam nhin dén niam 2030, do d6 UBND tinh khdng thanh lap
Ban Chi dao riéng vé ndi dung nay, diy la nhiém vu ctia Ban chim séc sirc khoe nhan
dan céc cép.

Céc dia phuong da dua ndi dung phong chéng mu 1da vao trong ké hoach hoat
dong y té hing nam va to chirc dénh gia hi¢u qua hoat dong, tuy nhién viéc thuong
xuyén chi dao, bd tri ngudn luc cho céc hoat dong phong chdng mu 16a nhiéu noi con
han ché, chua c6 su quan tam ding muec.

2. Cling cd, kién toan hé thong chim séc mét & cac tuyén:

Tuyén tinh:

- Pa phét trién va dbi tén Trung tim Mt thanh Bénh vién Mit, theo ding loai
hinh khdm chita b¢nh ctia Luat Kham bénh, chira bénh va Nghi dinh 109/2016/ND-

CP ngay 01/7/2016 cta Chinh phu vé Quy dinh cip chimg chi hanh nghé ddi véi
ngudi hanh nghé va cép gidy phép hoat dong d6i véi co s kham bénh, chita bénh.

- Bénh vién Mat va Khoa Mat ctia Bénh vién da khoa tinh dugc dau tu nhan
lyc va thiét biy té dé dap ung nhu cau hoat dong chuyén moén, v6i su dau tu do cac
don vi da trién khai duoc nhiéu ky thuat chuyén sdu vé nhin khoa nhu chup cét 16p
nhin khoa, chup mach méu vdng mac, ti€ém ndi nhan, laser didu tri cac bénh vong
mac...

- Bénh vién Pa khoa khu vuc Tri¢u Hai da dugc dau tu nhan luc va thiét bi, tuy
nhién chua du diéu kién dé hinh thanh dugc Khoa mit nhu trong ké hoach da dit ra.

- Bén canh d6 Nganh Y té cung quan tdm cong tac dao tao @& dap (g nhu cau
vé nhén luc, giai doan 2019-2020 c6 4 béc sy dugc (dao tao chuyén khoa so bg; 01
dao tao thac sy va 01 dao tao bac sy chuyén khoa II vé nhan khoa.

Tuyén co sé: Hau hét cc Trung tdm y té trén dia ban tinh d&u cé qui mo nho,
tir 100-200 giudng bénh, do do khong thanh 1ap Khoa mét, dugc long ghép trong

chuyén khoa Mit - Rang Ham Mit va Tai Miii Hong dé pht hop véi qui mé va ngudn
luc y té cua cac don vi. Céc trung tam y té con thiéu nhan luc nhan khoa, tuyen huyén

toan tinh chi ¢6 7 bac sy dugc dao tao chuyén khoa mit, tuy nhién mot s0 dugc bo tn
cac vi tri cong tac khéc, khong ding vdi chuyén nganh dugc dao tao. Vé thiét bi y té
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céc don vi tuyén huyén chua duge trang cap céc thiét bi nhan khoa co ban, do d6 hoat
ddng chuyén khoa mét & tuyén huyén con nhiu han ché.

3. Cong tac truyén thong, gido duc strc khde: S& Y té di chi dao td chirc céc
chién dich truyén thong hudng tmg Ngay Thi glac thé gioi, Ngay Glo com thé gioi...
dé thu hat sy quan tim cta toan thé cong dong va céc cap chinh quyen doan thé vé
chuong trinh phong chéng mu 1oa.

S Y té di té chic cac hoat dong truyén thong trén céc phuong tién thong tin
dai chung nhu Pai Phat thanh - Truyen hinh tmh va hé théng truyén thanh tai co s
dé dua céc thong di€p truyén théng dén moi tang 16p nhan dan vé cham séc mat va
khuyen khich ti€p can céc dich vu cham séc mit tai dia phuong. Bén canh d6 td chirc
truyén thong truc triép tai cac budi sinh hoat cong dong, sinh hoat doan thé nhu Héi
phu nt, Hoi Nguoi cao tu01 duéi nhiéu hinh thirc phong phua nham thay ddi céc tap
quan ¢ hai vé cham séc mit, khuyen khich céc hanh vi chim s6¢ mét diing ciing nhur
tiép can céc dich vu cham séc mét tai dia phuong.

4. Tang cuo‘ng co hoi tiép can cua nguoi dan v6i dich vu du phong, phét hién
som, diéu tri va phuc héi chire nang mit:

Kha nang tlep can dich vu kham va diéu trj cac bénh mat 1a mot rao can 16n
trong cong tic phong chéng mu 10a, Hién nay, céc k¥ thuat nhan khoa chu yéu dugc
thuc hién tai Bénh vién Mit va Khoa Mét Bénh vién Pa khoa tinh, hé théng y té
tuyén huyén chua cung cép day du dich vu nhin khoa do dé ngudi bénh phai chuyén
Ién tuyén tinh dé kham va diéu trj cac bénh mat, ddy 1a mot van dé khé khin cho
nguoi bénh trong tiép can dich vu.

Dé tang cuong khi nang tiép cén cua nguoi dan, Bénh vién Mit phéi hop voi
Trung tam y té cac huyén, thi xa, thanh pho t6 chirc cac dot kham chuyén khoa mit
tai cac tram y té x4, qua d6 ngudi dén tiép can dugce dich vu khdm diéu tri céc bénh
mat. Pic biét voi sur tham gia cua Hoi Nguoi cao tudi & cac dia phucmg da phdi hqp
tuyén truyén, van dong nguoi cao tudi la d01 tugng nguy co cao vé mu loa tham gia
kham, phat hién va diéu trj sém cac bénh mit. Trong khi hé thong cham séc mét chua
hoan thién thi day 1a mot trong céc huéng dé ting cudng kha ning tiép can ciia ngudi
d4n, can tiép tuc phat huy trong thoi gian t6i.

S& Y té, cac nganh lién quan di c6 nhiéu nd luc trong thyc hién Ké hoach
phong chong mu 10a cua tinh giai doan 2019-2020, di trién khai dong bd cac giai
phap dé hudng téi dat céc muc tiéu da dat ra, tuy nhién do mot s6 yéu t6 khich quan
ciing nhu cht quan nén mét sb chi tiéu khong dat. Pic biét, ndm 2020, do anh huéng
cua dich Covid-19, cac hoat dong cua chuong trinh phong chong mu 1oa khong thuc
hién diing tién d6, anh huong dén két qua hoat dong cia chuong trinh.

B. Ké hoach phong, chéng mu loa giai doan 2021-2025

Can cu Quyet dinh sb 2560/QD-TTg ngay 31/12/2016 cua Thu tuong Chinh
pht phé duyét Chién luge qubc gia phong chong mu 10a dén nam 2020 va tam nhin
dén nam 2030. Nhim giam ty 1& mu 10a, gop phan ning cao chit lugng cude song
nhan dan, UBND tinh xdy dung k& hoach phong chéng mu 1da trén dia ban tinh, giai
doan 2021-2025 nhu sau:



I. Muc tiéu:

1. Muc tiéu chung:

Téng cudng co hdi tiép can cua ngudi dan voi dich vu du phong, phat hién
sém, diéu tri va phuc héi chiic ning mat (goi chung la phong chong mu l6a), gidm ty

1é cac bénh gay mu 10a c6 thé phong chong duoc, phan dau nhim loai trir cic nguyén
nhan chinh gady mu loa cho moi nguoi dan.

2. Muc tiéu cu thé: Pén nim 2025

- Giam ty I¢ mu loa xubng dudi 4,0 ngudi trén 1.000 dan, trong do: Giam ty 1€
mu loa & ngum tir 50 tudi tré 1én xudng dudi 12 nguoi trén 1.000 dén; Ty 1€ ngudi
dan dugc tu van, kham sang loc cac bénh vé mit trén 30%;

- Tang ty 1é ph§~u thuét duc thuy tinh th? Ién trén 3,5 nguoi trén 1.000 dan,
trong do: Tang ty 1€ phau thuat thay thiy tinh thé & nguoi mu do duc thuy tinh the 1én
trén 95%;

- Tang ty 18 ngudi bénh déi thio dudng duoc kham va theo dbi bénh ly vé mét
dat trén 75%;

- Tang ty 1€ tat khtc xa hoc duong dugc kham, phat hién sém, cung Cép dich
vu khic xa va kinh chinh tat khic xa dat trén 95%.

IL. Cac giai phap thue hién:

1. Ting cudng vai trd linh dao, chi dao ciia cac ban nganh, chinh quyén
céc cip vé phong, chong mi 1oa.

- Ban Chi dao chidm s6c sirc khoe nhan dan cac cap dua ndi dung phong chéng
mu l6a vao trong chuong trinh hoat dong cua Ban, thudng xuyén don ddc, kiém tra,
giam sat va b tri ngudn luc dé thuc hién ké hoach phong chéng mu 1oa trén dia ban
cua minh.

- T chic léng ghép céac hoat dong phong chéng mu loa vao viéc thuc hién céac
vin ban qui pham lién quan:

+ Théng tu s6 96/2018/TT-BTC ngay 18/10/2018 ctia B Tai chinh quy dinh

quan ly va str dung kinh phi cham séc strc khoé ban dau cho ngudi cao tudi tai noi cu
tra; chic tho, mimng tho; wu dai tin dung va biéu duong, khen thudng ngucn cao tudi

+ Théng tu 35/2011/TT-BYT ngay 15/10/2011 cua B Y té vé& huéng dan
cham soc stre khoe nguoi cao tudi.

+ Thong tu 23/2017/TT-BYT ngay 15/5/2017 cia B§ Y té hudng din viéc 1ap
hd so theo di strc khoe, khém sirc khée dinh ky theo dd tudi cho tré em; tu van chim
soc stre khoe va dinh dudng cho phu nit mang thai va tré em.

+ Théng tu 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua Bo Y té, BO
Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong tac y té truong hoc.

- Xay dung va ban hanh quy ché ph01 hop glua céc cdc ban, nganh lién quan:

Phéi hop gitta Nganh Y té véi Gido duc va Pao tao va Hoi Nguoi cao tudi... dé trién
khai c4c hoat ddng phong chdng mu loa.
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- Xay dung hé théng th(;ng ké vé dit lidu phong ch(')ng m 16a d& phuc vu cho
viéc 1ap ké hoach, danh gia két qua hoat dong, danh gia thyc hién cac myc tiéu khi
thuc hién ké hoach. Pua céc dir liéu phong chéng mu 10a, cdc bénh giy mil vao quan
ly trong hé thong Quan ly strc khoe toan dan. Thuc hién céc dé tai nghién ctru khoa
hoc lién quan dén tinh trang mu loa: Nguyén ctu ty 1€ mu loa trén dia ban tinh,
nghién ctru vé nhu cau cham séc nhin khoa...

- 8& Y té chi dao phdi hop céc chuong trinh y té lién quan dén hoat dong
phong chong mu 16a: Dinh dudng va Vitamin A, bénh déi thdo dudng, quan ly bénh
nghé nghiép, quan Iy stc khoe hoc sinh... dé ting hiéu quéa hoat dong phong chdng
mu loa.

2. Phat trién hé théng chim séc miit & cic tuyén
Nang cao chat lugng va ky nang cho cdc co s& chdm séc mit tai tuyén tinh,

tuyén huyén va tuyén co @ nhdm céi thién pham vi, chit lugng va tinh bén vimg ciia
céc dich vu chim séc¢ mét.

2.1. Tuyén tinh:

- Bénh vién Mit: La Bénh vién chuyén khoa tuyén cudi trén dja ban tinh, dau
tu hoan thién co s& ha tang, trang thi€t b y té dé trién khai cac ky thuét chuyén sau vé
nhan khoa, chju trach nhiém chuyén giao ky thuat nhan khoa cho tuyén huyén.

- Phat trién Khoa Mit tai Bénh vién Da khoa tinh va Bénh vién Pa khoa khu
vye Triéu Hai: Dau tu nhan lyc, trang thiét bi dé trién khai cac k¥ thuat nhan khoa,
tham gia chuyén giao k¥ thuat cho tuyén huyén.

- Pao tao can bg chuyén sdu ¢ mot s6 linh vuc nhu: Phiu thui_it phaco, bénh
glocdm, bénh vdng mac déi thdo duong, tat khic xa, chuyén khoa madt tré em, bénh
két giac mac...

2.2. Tuyén huyén:

- Céc Trung tam y té cip huyén déu c6 phong kham mat kham khuc xa, dugc
trang bi thiét bi nhan khoa co ban. Tét ca Trung tam Y té cap huyén co it nhat 01 bac
s, 01 diéu dudng nhan khoa va 01 k¥ thudt vién khic xa dé c6 thé cung cip cic dich
vu nhidn khoa co ban cho nguoi dan, td chirc kham va quan ly tat khic xa cho hoc
sinh, t0 chirc dich vu cung cap kinh thude.

2:3. Tuyen xa: Céc Tram y té x4, phuo‘ng, thi trdn cé can bd dugc dao tao
chuyén khoa mat dé dam nhiém cong téc cap ctru nhan khoa va chiam soc mét ban
dau, quan ly cdc bénh mit gay mu.

Xay dyng va nhan rdng cdc md hinh phong chong mu l6a va cham séc mét tai
cong dcmg Pio tao dbi ngfi nhin vién y té thon ban vé chim séc mét ban dau, tuyén
truyén, van dong nguoi dan di kham va diéu tri céc bénh mit dé phong chéng mu loa.

3. Tang cudng cong tac truyen thong, giao duc sirc khoe

- T4 chire céc hoat dong tr uyén théng trén céc phuong tién thong tin dai chung
nhu Dai Phét thanh - Truyen hinh tinh va hé thong t:ruyen thanh tai co s dé dua cac
thong diép truyén thong dén moi tang 16p nhan déan vé chim séc mat va khuyén khich
tiép can céc dich vu cham séc mit tai dia phuong.
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- Té chirc truyén thong théng qua cac budi sinh hoat céng ddng, sinh hoat doan
thé nhu Hoi phu nit, Hoi Nguoi cao tudi... dudi nhleu hinh thuc phong phua nhim thay
dbi cac tap quén co6 hai vé chim s6c mét, khuyen khich céc hanh vi chim séc mat
dung cling nhu tiép cin céc dich vu chim s6¢ mit tai dia phuong.

- Long ghép truyén thong tat khic xa vao cac hoat dong tai cic co s& trudng
hoc, cac budi hop phu huynh nham nang cao nhan thic cua hoc sinh va cac bac cha
me veé phong chong tat khuc xa trong truong hoc.

- T6 chirc cac chién dich truyén théng huéng ung Ngay Thi gidc thé gioi, Ngay
Glocom thé gioi... dé thu hat su quan tdm cua toan thé cong dong va cac cap chinh
quyén, doan thé vé chuong trinh phong chéng mu lda cia dia phwong.

4. Giai phap chuyén mon, ky thuit, dao tao phat trién nguﬁn nhan lye

- Pio tao ddi ngii bc si chuyén khoa mét dé dap ng nhu cau cong tac phong
chong mi 16a trén dia ban tinh, phét hién sém va chan dodn céc bénh 1a nguyén nhan
hang da}u gdy mu loa nhu glocom, duc thiy tinh thé, bénh vong mac tré dé non va céc
bénh vé nhan nhi, bénh véng mac dai thao duong...

- Téng cudng béc sT da khoa tuyén huyén 1én tuyén trén dao tao cip nhat céc
k¥ thuat kham, diéu tri vé nhan khoa nham nang cao ning luc cho tuyén huyén dé
kham, phat hién va chuyén tuyén cic bénh vé mét.

- M¢ céce 16p tap huin cho bac si, diéu dudng, k¥ thuat vién cdp nhat kién thirc

vé chin doén, diéu tri trong nhén khoa; mé& 16p tap huin nhan vién y té hoc duong
dé kham sang loc tat khiic xa cho hoc sinh ctia trudng.

5. Tiang cudng co' hoi tlep cin cua ngudi dan voi dich vu du phong, phat
hién so'm, dicu tri va phue hoi chire ning mat.

- Xay dung hé théng quan ly cac bénh vé mét xuyén suot tir tram y té dén cac
trung tdm y té huyén va cdc co s& tuyén tinh dé klp thoi tu van ho trg nguoi dan tlep
can cdc dich vy nhan khoa. Pua ndi dung quan ly cac bénh vé mit vao trong hé thong
phan mém quan ly sirc khoe toan dén.

- Té chitc cc chién dich kham cédc bénh vé mét tai céc tram y té dé phat hién
sOm, tu van va tiép nhan di€u tri cho ngudi bénh.

- Phéi hop véi cong tac quan ly ste khée hoc sinh, t6 chirc céc dot kham quan
Iy thi luc cho hoc sinh céc truong tiéu hoc va trung hoc co sé trén dia ban tlnh ké

don kinh cho hoc sinh bi tat khic xa. Hoc sinh ¢ tat khic xa duge kham, tu van va
theo dai sir dung kinh it nhat 1 lan/nam.

- Phédi hop véi Hoi Ngudi cao tudi dé td chic truyén théng ning cao nhan thirc
vé cham soc mat, tham gia kham phat hién va can thi€p som cac bénh gay mu.
- Phéi hop véi Hoi Ngudi mu dé t6 chirc quan ly cac bénh gay mu, diéu tri cac

di chung & mét cho ngudi mu va timg bude trién khai thuc hién phuc hdi chirc nang
thi giac cho nguol mu.



IIL. Kinh phi thuc hién:

Kinh phi thuc hién Ké hoach duoc st dung tir cac ngué“m sau day:

- Ngén sach nha nudc (Chi du tu, chi thudng xuyén cho sy nghiép y té theo ké
hoach hang nam).

- Nguén vén ODA.

- Ngudn von ctia céc té chire, ca nhan trong nude, ngoai nude.

- Cac ngudn von hop phap khac.

IV. T6 chirc thie hién:

1.S& Y té

- Chu tri, hang nam xdy dung ké hoach va trién khai cong tac phong, chéng mu
I6a trén dia ban tinh. Phoi hop v6i cac S6, ban nganh, doan thé lién quan tham muu
UBND tinh ban hanh cdc vin ban chi dao, huéng dan thuc hién céac chinh sich vé
cong tac phong chong mu loa. Pua céc ndi dung vé phong chong mu loa vao trong
Chuong trinh phong chong céac bénh khong lay nhiém cua tinh.

- Chi dao cac don vi truc thudc c6 lién quan trién khai thuc hién céc giai phap
phong chong mu 10a, xay dung ké hoach kién toan va ning cao ning luc hé thong
cham s6c nhén khoa, phat trién chuyén mén k§ thuét trong linh vyre kham chita bénh
- chdm s6¢ mat, t6 chirc cac chién dich khdm phét hién sém cac bénh mat gay mu tai
cdng dong.

- Phéi hop V01 cdc co quan truyén thﬁng tang cuong cac hoat dong thfmg tin -
gido duc - truyén théng cho cong dong ve: Kién thire, thuc hanh cham soc mat cho
ban thén, gia dinh va cong dong dé phong, chdng cic bénh vé mét, phong chéng mu
loa.

- Tang cuong van dong c:.f}c ca nhan, t(’?} chure trong va ngoéi nudc }}5 tro kinh
phi cho hoat dong chdam séc mat, phong chong mu 16a, khuyeén khich t6 chirc cac
doan kham, chira bénh vé mat nhdn dao cho nhan dan trén dia ban tinh.

- Tham muu, t6 chire xay dung mang ludi chuyén khoa, thue hién cdc ky thuat
chuyén moén, nghlep vu, to chire tip hudn ning cao ning luc chuyén moén cho béc si,
diéu dudng, nhan vién y té hoc duong.

- Phéi hop vé6i S¢ Tai chinh, S& Ké hoach va Pau tur xdy dung du toan kinh phi

dau tu co s& vat chét, trang thiét bi va cac hoat dong phuc vu cho cong tac phong,
chong mu 16a trén dia ban tinh, trinh UBND tinh xem xét, quyet dinh.

- T chire so két, téng két, danh gid, rit kinh nghiém thyc hién ké hoach va dé
xuit dé didu chinh muc tiéu, ndi dung ké hoach cho phtt hop véi tinh hinh thyue té cla
tinh.

2. S¢ Tai chinh

- Can cu kha nang can d6i ngan sach dia phuong va céc ngudn von khac tham
muu UBND tinh bo tri kinh phi thuc hién ke hoach.

- Hudng dan viée sir dung va quyét toan cac ngudn kinh phi theo quy dinh hién
hanh; giam sat viéc sir dung kinh phi dam bao ding muc dich, c6 hi¢u qua.



3.S6 Ké hoach va Piu tu

Phéi hop véi S& Y té tham muu UBND tinh dau tu phat tnen hé thong nhén
khoa trén dia ban tinh, phat trién co so ha tang cho Bénh vién Mit. Van dong céc
ngudn tai trg trong va ngoai nudce dau tur cho chwong trinh.

4. S& Noi vu

Phéi hop véi So Y té Xdy dlmg ké hoach dao tao, bdi dudng, tuyén dung cén
by, cong chire, vién chire nhim nang cao trinh d6 va dat chuén theo quy dinh; ra soat
hoan thién bd mdy té chirc va ngudn nhan lyc cta céc co s¢ kham chira bénh dé tham
gia cac hoat dong phong chong mu loa tai céac tuyen.

5. S¢ Théng tin va Truyén thong

Huong dan céc co quan bdo chi, co quan thong tin dai ching trén dia ban tinh
tuyén truyén sdu rong dén toan thé can bd va nhan dan trong tinh vé ké hoach phong
chong mu 16a giai doan 2021-2025, nhim nang cao nhén thic, hiéu biét ciia ngudi
dan vé cham so6c mat, khuyén khich nguoi dan tiép can cac dich vu cham s6c mat tai
dia phuong; xdy dung céc chuyén trang, chuyén muc, tang thoi luong, dung lugng
tuyén truyén dén moi tang 16p nhén dan trong tinh vé ké hoach phong chong mu 1oa.

6. Dai Phat thanh - Truyén hinh tinh, Bdo Quéang Tri

) T chiic tuyén :cruyén, xdy dung cac chuyén trang, chuyén muc, cdc tin bai vé
K& hoach phong, chong mu loa giai doan 2021-2025, d¢ nang cao nhén thic va
khuyeén khich nguoi dan tiép céan céc dich vu cham séc mat tai dia phuong.

7. S6' Lao dfmg Thwong binh va Xa hoi

Tham muu, trién khai thuc hi¢n chinh séch trg' gitip xa hoi, an sinh xa hi cho
d6i twong khiém thi, nguoi cao tudi va cac dbi tugng bao tro xi hdi vé phong, chéng
mu loa.

8. S& Giao duc va Pao tao

- Phébi hop véi S¢ Y té trong viée dao tao, béj dudng cho nhén vién y té va gido
vién vé phat hién som va dy phong cac bénh mat cho hoc sinh, dua vao tiéu chi
“Trudong hoc nang cao stc khoe”.

- Phéi hop v6i nganh Y té tham muu dua ndi dung khic xa hoc dudng vao Ké
hoach y té truong hoc hang nam trinh UBND tinh phé duyét.

- Chi dao cac co s& gido duc phéi hop véi y té co sé to chirc kham stic khoe
dinh ky cho hoc sinh, trong d6 ¢6 ndi dung kham tat khuc xa cting nhu phat hién va
cham séc cac bénh mét khac cho hoc sinh; théng ké, quan ly tét tinh trang tit khiic xa
hoc duong.

9. Bio hiém Xi hdi tinh

- C6 ké hoach phit trién va bao phii bao hiém y té cho ngudi dan, dic biét la
doi tugng nguoi cao tudi dc?, bao dam cong tac kham, diéu tri cac bénh lién quan dén
nguyén nhan mu loa tir nguén bao hiém y té.

- Phéi ‘hop v6i cac co so y té de tang cuong kha nang tiép can cua dbi tuong
bao hiém y t& vé6i dich vu phat hién, diéu tri, phuc hoi chirc ning mit.
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- Phoi hop véi cc co s& y té dé trién céc ky thust méi nhan khoa nhim ting
cuong phat hién va diéu tri sém cédc bénh nhan khoa gy mu cho céc doi tugng bao
hieém y te.

10. UBND cic huyén, thj xi, thanh phé

- Chi dao Phong Y té, Trung tim Y té ph01 hgp v6i cac phong, ban chirc ning
va cac don vi lién quan xay dung ké hoach va trién khai cc hoat déng phong chéng
mu loa trén dia ban.

- Chi dao Trung tam y té huyén kién toan va xay dung hé thong chdm soc nhan
khoa; phm hop véi cédc co sd y té ‘chuyén khoa mit tuyén tinh t6 chirc khdm sang loc
tai cong dong dé phat hién, tu van va diu trj sém cdc bénh lién quan dén nguyén
nhan mu loa.

- Chi dao Phong Gido duc va Dao tao ph01 hop v6i Trung tim y té tuyén huyén
t6 chirc thuc hién t6t hoat dong khic xa hoc dudng.

= B tri kinh phi d::iu tu va kinh phi hoat dong thuong xuyén ’dé dam béo thye
hién ké hoach phong chong mu loa tai dia phuong. Hang nam, tién hanh tong két
danh gia ket qua thuc hién va bao cao két qua vé UBND tinh theo quy dinh.

11. ¢ nghi Uy ban MTTQ Viét Nam tinh, Lién doan Lao ddng tinh, Hji
lién hiép Phu nir tinh, Poan thanh nién cong sin H6 Chi Minh tinh, Hi Nong
dén tinh, Hoi Ngudi cao tudi ciia tinh:

Déy manh cong tac tuyén ‘Eruyén, gido duc nhﬁm nang cao nhan thirc ctia doan
vién, hoi vién va nhan dan v€ kién thirc chdm soc mat, phong chong mu 16a cho ban
than, gia c}iqh va cong dong. Trong pham vi chuc nang, nhi'ém vu tham gig ho trg
nganh Y té t0 chuec trién khai thuc hién ké hoach tir cap tinh dén cap huyén, cap xa.

Giao S& Y t€ huéng dén, don ddc trién khai thuc hién ké hoach. Béo cdo két
qua thuc hién vé UBND tinh theo ding quy dinh./.)

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
-Bo Y té; KT. CHU TICH
- Ch tich, cdc PCT UBND tinh; PHO CHU TICH

- Cic co quan, don vi, dia phuong tai Muc 1V;
- Luu: VT, VX ped5
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