
UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHA VIT NAM 
TINH QUANG TR! Dc 1p - Tir do - Hnh phüc 

Sô:5036 IKH-UBND Quáng Trj, ngày 04 tháng 44  nám 2020 

KE HOACH 
• A .7 .7 Phong, chong mu ba tren dta  ban tinh Quang Tr! 

Giai doan 2021-2025 

A. l3ánh giá phông, chng mu lôa giai dotn 2019-2020 

Thirc hin Chin hrçic quc gia phông chng mu lôa dn nàm 2020 và t&m nhIn 
den näm 2030 cüa Thu tung ChInh phü ban hành theo Quyêt djnh so 2560/QD-TTg 
ngày 31/12/2016, UBND tinh dà ban hành Kê hoach so 4422/KH-UBND ngày 
09/10/2018 ye Kê hoach  phông chông mu lôa trén dja bàn tinh Quâng Trj giai don 
2019-2020, tam nhIn den nàm 2030. Qua hai näm triên khai thçrc hin, cong tác 
phông chông mu lôa trên dja bàn tinh dA dat  dt.rçic mt so thành qua dáng khIch l. 

I. V thirc hin các miic tiêu phông chng mu boa dn nãm 2020: 

1. Miic tiêu giâm t' 1 ngui mu xung duói 4,5 ngi.thi/1 .000 dan: T5 l ngtr&i 
mu là mt chi so có tInh chat on djnh trong thii gian 5-10 näm, hin nay trên dja bàn 
tinh chi.ra có diêu tra chInh thirc ye t) l ngu?ii mu. Vâi thii gian hoat dng 2 nãm 
chua the có tác dng den t 1 nguôi mu, tuy nhiên theo so 1iu cüa Hi Ngi.r?ii mu 

tinh Quâng Trj, uâc tInh sO nguôi mu trên dja bàn tinh khoãng 3.000 ng.ri, ti.rcmg 
dtxang 4,6 ngri/1 .000 dan, mc dâu chi.ra dat  mic tiêu, nhi.rng t 1 nay cQng dã tim 
cn v&i m1ic tiêu dã dt ra và trang duang t' 1 ngi.thi mu trên toàn quOc. 

Quãng Trj là mt tinh bj ành hithng nng n cüa chin tranh trrnrc day, diu 
kin kinh tê, xâ hi con nhiêu khó khàn là nhQng yêu to lam tang t' 1 ngiii mu, ben 
canh do vic thay dOi mO hInh bnh tat: lie hóa bnh diic thüy tinh the, t) 1 dái 
dung gia tang, tai nan  thirang tIch gia tang... cüng lam tang t' 1 ngithi mO. Trong 
bôi cãnh dO, duy trl dirgc t' 1 ngithi mO trên dja bàn tinh ngang müc chung trên toãn 
quôc là mt thành qua qua lan ye phông chông mu lOa trên dja bàn tinh. 

2. Mc tiêu t' l phu thut diic thüy tinh th trên 2,5 ngrai/1 .000 dan: Diic 
thüy tinh the là nguyen nhân hang dâu gay mu lOa, dc bit & d tuôi trên 50 và giâi 
pháp chü de diêu trj dc thüy tinh th là phu thut thay thüy tinh the. Tr näm 
2015, Sâ Y tê dã chi dao  các dan vj triên khai phâu thut thay thüy tinh the dê giâi 
phông mO lOa cho ngithi dc thüy tinh the, den nay có 2 dan vj thirc hin phâu thut 
Phaco thay thüy tinh the là Bnh vin Mat và Khoa Mat Bnh vin Da khoa tinh. 
Nàm 2019 có 2.554 bnh nhân; ithc tInh nãm 2020 CO 2.500 bnh nhân duc phâu 
thut thay thüy tinh the. Day là m1ic tiêu ma các dan vj dã to chtc thirc hin vi.rqt chi 
tieu, dat  152% näm 2019, là nO lirc trong giãi quyêt mu do diic thüy tinh the ton dng 
trong cong  dông. 

3. Miic tiêu tang t' 1 ngu&i bnh dái tháo dtx&ng dixqc khám và theo dOi bnh 
l y mat dat  tren 45%. 
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Bnh dái tháo di.r&ng dang trâ thânh di djch nguy hiêm trên th giâi cUng nhu 
& Vit Nam do sir gia tang nhanh so krçng ngi.thi mac, hu qua n.ng né cüa bnh dôi 
vâi süc khôe và tuôi th9, gánh nng chi phi bnh cho bnh nhân và xä hi. Theo kêt 
qua diêu tra quôc gia bnh không lay nhim närn 2015 t l dái tháo dithng & Vit 
Nam là 5%, t 1 ngithi bnh dái tháo &thng có biên chi'rng mat sau 10 11am là 80 % 
và trong do 20 % can can thip nhan khoa, nhu 4y tinh Quãng Trj vâi dan so trung 
bmnh 650.000 ngl.r&i, ithc tInh so ngu&i bnh dái dtx&ng trên dja bàn tinh khoãng 
32.000 ngu&i mac và khoàng 6.500 ngithi có biên chi'rng mat can các djch vi chäm 
sOc nhan khoa. 

V&i các hoat  dng cüa chuang trInh phOng chng bnh dái tháo du&ng, phát 
hin và quãn 1 bnh nhân dái tháo du&n ngày càng duçic quan tam, mt so bnh 
nhân dâ tarn soát dê phát hin s&m các biên chrng dái tháo du&ng trong do có biên 
chirng & mat, tuy nhiên do nhiêu nguyen nhân, t' l tam soát phát hin s&rn các biên 
chi'rng mat & bnh nhân dái tháo di.r&ng cOn rat thâp. Näm 2019 có 2.200 bnh nhân 
dái tháo di.r&ng du'9c khám tam soát bnh l vOng mic, so chi tiêu dt ra chi dat 
75% ké hoach.  Nguyen nhân chü yêu là do nhn thrc ye tam soát biên chng mat & 
bnh nhân dái du&ng chixa cao và khã nàng kiérn soát biên chüng mAt do bnh dai 
tháo thr&ng cüa y té tuyên xã, huyn cOn han  chê ye chuyên mon và trang thiét bj y tê. 

4. Miic tiêu khám, phát hin s&rn, cung cp djch vi khOc xt và chinh tt khüc 
xa h9c du&ng dat  trên 70%. 

Tt khUc xa & h9c sinh là mt tInh trng bnh l mt khá ph bin & h9c sinh, 
có t l 12-15% a khu virc nông thôn và 30-40% a khu virc thành thj, day là mt 
trong các bnh 1 nhãn khoa có t9 1 cao và dang có xu hu&ng ngày càng tAng them 
trong d tuôi h9c dix&ng. 

V&i sirh trçi cüa Qu5 Phát trin cong  dng tinh Quãng trj, S& Y t dA chi dao 
Bnh vin MAt tO chi'rc khám cap kinh min phi cho hçc sinh Trung hçc cci sâ huyn 
Triu Phong va Cam L, han 5.000 hçc sinh duqc khám và cap 1.200 kmnh, so luqng 
nay dat  t' l rat thâp so v&i lixqng h9c sinh trén dja bàn tinh. 

Quãn l tt khOc xa hçc du&ng là mt trong các ni dung cüa quãn l sirc khôe 
hçc sinh, tuy nhién trong th&i gian qua, cong tác quân 1 si'rc khOe h9c sinh chixa trién 
khai duc ni dung nay, chua có so lieu thông ke, báo cáo ye khám khOc xa,  tt khüc 
xa cüa hçc sinh nên không dánh giá duçc miic tiêu nay. Vé nguyen nhân chü quan do 
nhn thic cüa tri.räng h9c, phii huynh và yté ca s& chua quan tam den van dê khiic xa 
hçc dix&ng, chua di.ra ni dung quãn l tt khOc xa vào mt trong các ni dung bat 
buc trong quán l src khOe hçc sinh, ye khách quan di ngü nhân vien y tê hçc 
dithng chua duçic trang bj kiên thac và thiêt b dé quàn l tt khOc xa,  h thông y té 
tuyên xã, huyn là các dan vj tr1rc tiêp khám và quãn l süc khOe hçc sinh chua CO dü 
nhan vien y tê cO khã nang khám, chân doán tt khüc xa,  chiia di.rçic trang bj các thiêt 
bj y te co bàn dê phic vii cho cong tác kharn, chân doán tt khüc xa,  han nba, chãn 
doán và dieu trj tt khOc x chua ducic Báo hiêrn y tê thanh toán chInh yI vây ma t' lé 
hc sinh dixcic khám, quàn l tt khOc xa chua duoc dat  di.rc muc tieu dA dt ra. 

IL. Dánh giá vic triên khai thc hixi các giãi pháp phông chng mu lôa 

1. Tang cu&ng yai trO lAnh dao,  chi dao  cOng tác phông, chng mO lOa: 
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* Sau khi UBND tinh bàn hành K hoch s 4422/KH-UBND ngày 09/10/20 18 
ye Kê hoach  phông chông mu lôa trên dja bàn tinh Quãng Trj giai don 20 19-2020, 
tarn nhIn den nàm 2030, Sâ Y té dã xây dirng Kê hoach so 26/KH-SYT ngày 
26/10/2018 ye kê hoach  phông chông mu lôa 20 19-2020, ben cinh các rniic tiêu theo 
k hoich cüa UBND tinh, S& Y tê dà xây dmg các chi tiêu hoat dng ye khám sang 
1c các bnh mat, ye phâu thut thay thüy tinh the, ye khám sang icc bnh 1 vông 
m?c/dái dtthng cho Trung tam y tê các huyn thj dê có cci sâ triên khai thirc hin. 
UBND cac huyn ciTing can cir và tInh hInh thirc tiên ti dja phrnmg mInh dê xây 
dirng kê hoch phông chông mu lôa và triên khai thrc hin. 

Hot dng phông chng mu lôa là mt trong các ni dung cüa cong tác chäm 
soc süc khOe nhân dan, là nhirn vi cüa Ban chäm soc si'rc khôe nhân dan các cap 
theo Quyêt djnh so i 22/QD-TTg ngày 10 tháng 01 nàm 2013 cüa Thu Tu&ng ChInh 
Phü phê duyt chiên luçic quôc gia báo v, chàm soc và nâng cao st'ic khOe nhãn dan 
giai doin 2011-2020, tam nhjn den nàrn 2030, do do UBND tinh không thành 1p 
Ban Chi dao  riêng ye ni dung nay, day là nhim vii cüa Ban chàm soc suc khOe nhân 
dan các cap. 

Các dja phwmg dà dua ni dung phông chng mu lôa vào trong k ho?ch hot 
dng y té hang nãrn và to chüc dánh giá hiu qua hoat dng, tuy nhiên vic thithng 
xuyên chi dao,  bô trI nguOn 1irc cho các hoat dng phOng chông mu iOa nhieu nai cOn 
hn chê, chi.ra có s1r quan tam dung muc. 

2. Cüng c, kin toàn h tMng chàm sOc m&t & các tuyn: 

Tuyên tinh: 

- Dâ phát trin và di ten Trung tarn Mt thành Bnh vin Mt, theo dung loai 
hInh khám chiTta bnh cüa Lut Khám bnh, chta bnh và Nghj djnh 109/2016/ND-
CP ngày 01/7/2016 cüa ChInh phü ye Quy dlnh  cap chung chi hành nghe dôi v&i 
ngu&i hânh nghê yà cap giây phép hoat dng dOi vâi co s& khám bnh, chüa bnh. 

- Bênh yjén Mt yà Khoa Mt cüa Bênh vin da khoa tinh dixcic du tu nhãn 
hrc a thiêt b y tê dê dáp 1rng nhu câu hoat dng chuyen môn, vâi sir dâu tix dO các 
dan vj dã triên khai duqc nhiêu k thut chuyên sâu Ye nhàn khoa thu chiip cat l&p 
than khoa, chiip mach  máu vOng mac,  tiêrn ni nhãn, laser diêu trj các bnh vông 

mac... 
- Bênh yjên Da khoa khu yuc Triu Hài dã ducrc du til nhân hrc yà thit bj, tuy 

nhien chua dü diêu kin dê hInh thành &rçlc Khoa mt nhu trong kê hoach dã dt ra. 

* - Ben cnh do Ngành Y t cUng quan tam cong tác dào tao  d dáp 1mg thu cu 
ye nhãn lirc, giai doan 2019-2020 có 4 bác s duqc dào tao  chuyên khoa so b; 01 
dào tao  thac s yà 01 dào tao  bác s chuyên khoa II ye than khoa. 

Tuyn co s&: Hu ht các Trung tam y t tren dja bàn tinh du qui mô nhO, 
tt'r 100-200 giu&ng bnh, do do khOng thành 1p Khoa mat, ducic lông ghép trong 
chuyên khoa Mat - Rang Ham Mt và Tai Müi Hçng dé phü hqp v6i qui mO và nguôn 
lirc y te cüa các don vj. Các trung tarn y té cOn thiêu nhân hrc than khoa, tuyen hun 
toân tinh chi có 7 bác s5 dugc dào tao  chuyên khoa mat, tuy nhiên mt so duqc bô trI 
các vj trI cong tác khác, không dung vâi chuyen ngành dirc dào tao.  ye thiêt bj y té 
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các dcm vj tuyên huyn chixaduçic trang cp các thit bj nhân khoa Ca bàn, do do hoat 
dng chuyên khoa mat a tuyên huyn con nhiêu han  chê. 

3. Cong tac truyn thông, giáo diic sirc khOe: S& Y t dã chi dao  t chfrc các 
chiên djch truyên thông hi.rông ngNgày Thj giác the giai, Ngày G1ô corn the giâi... 
dê thu hut sij quan tarn cüa toàn the cong dông và các cap chInh quyên, doàn the ye 
chi.rang trInh phông chông mu lOa. 

Sâ Y t dã t chirc các hoat  dng truyn thông trên các phinng tin thông tin 
di chñng nhu Dài Phát thanh - Truyên hInh tinh và h thông truyên thanh tai Ca s& 
dê dua các thông dip truyên thông den mci tang l&p nhân dan ye chàm soc mat và 
khuyen khIch flêp cn các djch vii chàrn soc mat tai  dja phi.rong. Ben canh  do to chirc 
truyên thông trrc triêp tai  cac buôi sinh boat cong dông, sinh hoat doân the nhu Hi 
phi n1, Hi Ngithi cao tuôi... du6i nhieu hInh thCrc phong phü nhàm thay dôi các tp 
quán có hai  ye chàm soc mat, khuyên khIch các hành vi chàm soc mat dñng cQng nhi.r 
tiép cn các djch vi chàm soc mat tai  dja phuang. 

4. Tang cir&ng co hi tip cn cüa nguai dan vai djch vii dir phOng, phát hin 
sam, diêu trj và phiic hôi chüc näng mat: 

Khã nàng tip cn djch viii khárn và diu trj các bnh rnt là mt rào can iOn 
trong cong tác phOng chOng mu lOa, Hin nay, các k5' thut nhãn khoa chü yêu duçic 
thirc hiên tai  Bnh viên Mat Va Khoa Mat Bnh vin Da khoa tinh, h thông y té 
tuyên huyn chua cung cap day dü djch vi nhân khoa do dO nguai bnh phái chuyên 
len tuyên tinh de khám và diêu trj các bnh mat, day là mt van dê khó khàn cho 
nguai bnh trong tiêp cn djch vii. 

D tang cthng kh nãng tip cn cüa nguai dan, Bnh vin Mt phi hçip vâi 
Trung tam y tê cac huyn, thj xä, thành phô to chüc các dçit khám chuyên khoa mat 
tai các  tram y tê xâ, qua do nguai dan tiêp cn &rqc djch v11 khám diêu trj cac bnh 
mat. Dc bit vói sir tharn gia cüa Hi Nguai cao tuOi a các dja phuang dã phôi hqp 
tuyên truyên, vn dng ngithi cao tuOi là dôi tt.rqng nguy ca cao ye mu lOa tham gia 
khám, phát hin và diêu trj s&m các bnh mat. Trong khi h thOng chärn soc mat chua 
hoàn thin thi day là mt trong các hu&ng dê tang cithng khã nàng tiêp cn cüa nguai 
dan, can tiêp tVc  phát buy trong thai gian tài. 

sa Y t, các ngành lien quan dâ có nhiu n lrc trong thrc hin K hoach 
phOng chông mu lOa cüa tinh giai doan  2019-2020, dã trien khai dông b các giái 
pháp dé huóng tai dat  các rniic tieu dâ dt ra, tuy nhiên do mt so yêu tO khách quan 
cng nhu chü quan nén mt so chi tieu không dat.  Dc  bi@,  näm 2020, do ânh hithng 
ct'ia djch Covid-19, các hoat dng cüa chuang trInh phOng chông mu lOa khOng thirc 
hin dung tiên d, ânh hu&ng den kêt qua boat  dng cCia chixang trInh. 

B. K hoich phOng, chng mñ lôa giai doin 2021-2025 

Can ci'r Quyt djnh s 2560/QD-TTg ngày 31/12/2016 cüa Thu tu&ng Chmnh 
phü phe duyt Chiên luçic quôc gia phông chOng mu lOa den nãrn 2020 và tam nhIn 
dn näm 2030. Nhäm giãm t l mu lOa, gop phân nâng cao chat lung cuc sOng 
nhân dan, UBND tinh xây dirng k hoach phOng chông mu lôa trên dja bàn tinh, giai 
doan 202 1-2025 nhix sau: 
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I. Miic tiêu: 

1. Miic tiêu chung: 

Tang ci.rông Ca hi tip cn cüa ng.thi dan vâi djch vi dir phông, phát hin 
sam, diêu trj và phiic hôi chi'rc näng mat (g9i chung là phàng chông mu lôa), giâm t 
1 các bnh gay mñ Iôa có the phông chông disçic, phân dâu nhäm loai tri'r các nguyen 
nhân chInh gay mu lôa cho mci ngithi dan. 

2. Mic tiêu ciii th: Dn nãm 2025 

- Giãm t' l mu lôa xung duói 4,0 ngr1i trén 1.000 dan, trong do: Giâm t 1 
mu lôa & ngiz&i t1r 50 tuôi trâ len xuông di.rói 12 ngui trên 1.000 dan; T' 1 nguYi 
dan dt.rcc tu van, khám sang icc các bnh ye mat trên 30%; 

- Tang t' 1 phu thut dc thüy tinh the len trên 3,5 ngthi trên 1.000 dan, 
trong do: Tang t' l phâu thutt thay thüy tinh the & ngi.r&i mu do dic thüy tinh the len 
trên 95%; 

- Tang t' l ngithi bnh dái tháo thr&ng ducic khám và theo dôi bnh l v mt 
dt trên 75%; 

- Tang t' 1 tt khüc xi hc di.r&ng &rcc khám, phát hin sam, cung cp djch 
vu khüc xa và kInh chinh tat khOc xa dat trên 95%. 

II. Các giãi pháp thc hin: 

1. Tang cuô'ngvai trô Iãnh do, chi do cüa các ban ngành, chInh quyn 
cac cap ye phong, chong mu ba. 

- Ban Chi dao  chäm soc src khOe nhân dan các cp dua ni dung phOngching 
mu lOa vào trong chi.rcing trInh hoat  dng cüa Ban, thi.r&ng xuyên don dôc, kiêm tra, 
giám sat và bô trI nguOn 1irc dé thrc hin kê hotch phOng chông mu lôa trên dja bàn 
cua mInh. 

- T chüc lng ghép các hot dng phOng chng mu lOa vào vic thrc hin các 
van ban qui phim lien quan: 

+ Thông tix sá 96/2018/TT-BTC ngày 18/10/2018 cüa B Tài chInh quy djnh 
quãn l và s& ding kinh phi chàrn soc sue khoé ban dâu cho ngil&i cao tuôi ti ncii cix 
trñ; chüc thç, m&ng thç; ixu dãi tin ding và biêu duang, khen thu&ng ngu&i cao tuôi 

+ Thông tix 35/20 1 1/TT-BYT ngày 15/10/2011 cüa B Y tê ye hir&ng dn 
chãrn soc si'rc khOe ngu&i cao tuôi. 

+ Thông tir 23/201 7/TT-BYT ngày 15/5/2017 cüa B( Y té hithng dan vic ip 
ho sa theo dOi sCrc khOe, khám s&c khOe djnh kS'  theo d tuôi cho tré em; tix van chäm 
soc s&c khOe và dinh duôrng cho phii nct mang thai và trê em. 

+ Thông ti.r 13/2O16JTTLT-BYT-BGDDT ngày 12/5/2016 cüa B Y t, Bô 
Giáo diic và Dào to quy djnh ye cong tác y tê tru&ng hçc. 

- Xây dirng và ban hành quy ch phi hçip giüa các các ban, ngành liênquan: 
PhM hçp giQa Ngành Y tê v&i Giáo dic và Dào to và Hi Ngu&i cao tuôi... dé triên 
khai các hoit dng phông chông mu lôa. 
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- Xây dimg h thông thong kê v d 1iu phông chóng mu lôa d phic vi cho 
vic 1p  ké hoach, dánh giá kêt qua hoat dng, dánh giá thijc hin các miic tiêu khi 
thirc hin kê hoach.  Dim các dr 1iu phông chông mu lôa, các bnh gay mu vào quãn 
1 trong h thông Quãn 1 sirc khôe toàn dan. Thijc hin các dê tài nghiên cru khoa 
hçc lien quan den tInh trng mu lôa: Nguyen cüu t l mu lôa trên dja bàn tinh, 
nghiên cru ye nhu câu chäm soc nhãn khoa... 

- S& Y t chi dao  phi hçip các chumg trInh y t lien quan dn hoat dng 
phông chông mu lôa: Dinh dixcng và Vitamin A, bnh dái tháo &rmg, quàn l bnh 
nghê nghip, quãn 1 src khôe hçc sinh... dê thng hiu qua hoat  dng phông chông 
mu lôa. 

2. Phát trin h thng chãrn soc mitt & các tuyn 

Nâng cao chit luqng và k5 näng cho các Ca sä chãm soc mt tai  tuyn tinh, 
tuyên huyn và tuyên cor si nhàm cái thin pharn vi, chat hxçing và tinh ben vtrng cüa 
các djch v1i chàm soc mat. 

2.1. Tuyn tinh: 

- Bnh vin Mat: Là Bnh vin chuyOn khoa tuyn cui trên dja bàn tinh, dau 
tu hoàn thin co sâ ha tang, trang thiêt bj y té dO triOn khai các k thut chuyOn sâu ye 
nhãn khoa, chju trách nhim chuyOn giao k thut nhân khoa cho tuyên huyn. 

- Phát trin Khoa Mt tai Bnh viên Da khoa tinh và Beth  vin Da khoa khu 
virc Triu Hãi: Dâu t.r nhân lirc, trang thiét bj dê triên khai các k' thut nhãn khoa, 
tharn gia chuyOn giao k thut cho tuyOn huyn. 

- Dào tao  can b chuyOn sâu a mt s lTnh virc nhu: Phu thu.t phaco, bnh 
glôcôm, bnh vOng mac  dái tháo di.rng, tt khüc xa,  chuyOn khoa mat trO em, bnh 
kêt giác rnic... 

2.2. Tuyén huyn: 

- Các Trung tam y t cp huyn du có phOng khárn mit, khám khüc xa,  dixqc 
trang bj thiêt bj nhân khoa co bàn. Tat ca Trung tam tê cap huyn có It nhât 01 bác 
si, 01 diêu diiOng nhãn khoa và 01 k thut viên khüc xa dO có the cung cap các djch 
v1i nhàn khoa ca bàn cho ngi.thi dan, to chuc khám và quãn l tt khic xa cho h9c 
sinh, tO chrc djch vi cung cap kInh thuôc. 

2.3. Tuyên xã: Các Tram  y t xâ, phu&ng, thj trn có can b di.rçic dào tao 
chuyên khoa mat dO dam nhirn cOng tác cap cthi nhãn khoa và chàm soc mAt ban 
dãu, quân l các bnh mAt gay mu. 

Xây dijng và nhân rng các rnô hInh phOng chng mu lOa và chAm soc m.t tai 
cong dông. Dào t?o  di ngü nhân viOn y tO thôn bàn ye chAm soc mAt ban dâu, tuyên 
truyên, vn dng ngui dan di khárn và diêu trj các bnh mAt dê phOng chOng mu lOa. 

3. TAng cu'&ng cong tác truyn thông, giáo dyc sue khOe 

- T chuc các hoot dng truyn thông trOn các phuang tin thông tin dai  chüng 
nhu Dãi Phát thanh - TruyOn hinh tinh và h thông truyOn thanh ti ca s& dê dua các 
thông dip truyn thông dn mi tng lap nhân dan ye chAm soc mat và khuyOn khich 
tip cn các djch vii chArn soc mat tai  dja phuang. 
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- To chi'rc truyn thông thông qua các buôi sinh hott cong dông, sinh hott doàn 
the nhix Hi phii nir, Hi Ngtthi cao tuôi... di.râi nhieu hInh thüc phong phü nhàm thay 
dôi cac tp quán Co hti ye chäm soc mat, khuyên khIch các hành vi chäm soc mat 
dung cüng nhu tiêp cn các djch v11 chàm soc mat tai  dja phixng. 

- Lng ghép truyn thông tt khüc xa vào các hot dng tai  các CcI si truYng 
hçc, cac buôi hcp phii huynh nhãrn nâng cao nh.n thrc cüa h9c sinh và các bc cha 
mçvê phOng chông tt khüc xa trong trung hçc. 

- T chrc các chin djch truyn thông hiRing i'rng Ngày Thj giác th giài, Ngày 
Glocoin the giói... dé thu hut s1r quan tam cüa toàn the cong dông và các cap chInh 
quyên, doàn the ye chixcing trInh phOng chông mu lôa cüa dja phllGng. 

4. Giãi pháp chuyên môn, k5 thut, dào tio phát trin nguiln nhân hrc 

- Dào tao  di ngQ bác sT chuyên khoa mt d dáp irng nhu cAu cong tác phOng 
chông mu lOa trên dja bàn tinh, phát hin sam và chân doán các bnh là nguyen nhãn 
hang dau gay mu lOa niur glôcôm, diic thüy tinh the, bnh vông mac  tré dé non và các 
bnh ye nhän nhi, bnh vông mac  dái tháo duOng... 

- Tang cu&ng bác si da khoa tuyn huyn len tuyn trén dào tao  cp nht các 
k5 thutt khám, diêu trj ye nhãn khoa nhãm nâng cao nàng lrc cho tuyén huyn dê 
khám, phát hin và chuyên tuyên các bnh ye mat. 

- Ma các lop tp hu.n cho bác si, diu duOng, k5 thut viên cp nht kin thüc 
ye chân doán, diêu trj trong nhân khoa; m& lap tp huân nhân viên y tê hçc duang 
d khárn sang icc tt khic xa cho hc sinh cüa trtthng. 

5. Tang cu0ng co hi tip cn cüa ngu'ôi dan vói dlch  vi diy phông, phát 
hin só'm, diêu trj và ph tic hill cht'rc nãng mat. 

- Xây drng h thilng quàn l các bnh v mt xuyen su& tIr tram y t dn các 
trung tarn y té huyn và các ca sO tuyên tinh dê kjp thai til van ho trq ngi.r&i dan tiêp 
cn các djch v nhãn khoa. Dua ni dung quân l các bnh ye mat vào trong h thông 
phân mém quãn i sac khôe toàn dan. 

- Til chirc cac chin djch khárn các bnh v mt tai  các tr?m y t d phát hin 
sórn, tt.r van và tiêp nhn diêu trj cho ngtthi bnh. 

- Phii hçip vâi cong tác quãn 1 sirc khOe hc sinh, to chCrc các dqt khám quân 
l thj 1trc cho hc sinh các tnrang tiêu hc và trung hc Co sâ trên dja bàn tinE, ke 
dcm kInh cho hçc sinh bj tt khüc xa.  Hc sinh có ttt khüc xa drqc khám, tu 'ãn và 
theo dOi sa ding kinh It nhât 1 lânlnäm. 

- Phi hp vai Hi Ngi.rai cao tuii d til chac truyn thông nâng cao nhn thac 
ye chain soc mat, tham gia khám phát hin vâ can thip s&m các bnh gay mu. 

- Phii hçip vai Hi Ngr&i mu d til chac quãn i' các bnh gay mu, diéu trj các 
di chüng a mat cho ngithi mu vâ tCrng buac triên khai thc hien phiic hOi chac näng 
thj giác cho ngithi mu. 
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Ill. Kinh phi thirc hin: 

Kinh phi thirc hin K hoch duçic sr ding tt'r các ngun sau day: 

- Ngân sách nhà nuóc (Chi du Ur, chi thi.thng xuyên cho sr nghip y t theo k 
hoch hang nàm). 

- Ngun vM ODA. 

- Nguôn vn cüa các t chüc, cá nhân trong nu&c, ngoài nuâc. 

- Các ngun vn hqp pháp khác. 

IV. T chüc thuc hin: 

1.S&Ytê 

- Chü trI, hang nàrn xây dirng k hoach  và trin khai cong tác phông, chng mu 
lôa trén dja bàn tinh. Phôi hçip vói các Sty, ban ngành, doàn the lien quan tham mru 
UBND tinh ban hành các van bàn chi do, huóng dan thrc hin các chInh sách ye 
cong tác phông chông mu lôa. Dua các ni dung ye phông chông mu lôa vào trong 
Chuong trinh phông chông các bnh không lay nhiêm cüa tinh. 

- Chi do các dn vi trirc thuc có lien quan trin khai thirc hin các giãi pháp 
phông chông mu lôa, xay dirng kê ho?ch  kin toàn và nâng cao nãng 1irc h thông 
chàm soc nhän khoa, phát triên chuyên mon k5 thut trong lTnh virc khárn cha bnh 
- chäm soc mat, to chirc các chiên djch khám phát hin sm các bnh mat gay mu tai 
cong dông. 

- Phi hç'p vói các cci quan truyn thông tang cung các hot dng thông tin - 
giáo diic - truyên thông cho cong  dông ye: Kiên thi'rc, thirc hành chäm sOc mat cho 
bàn than, gia dInh và cong dông dé phOng, chông các bnh ye mat, phOng chông mu 
lôa. 

- Tang ci.thng 4n dng các cá nhân, t chrc trong và ngoai nuóc h trçr kinh 
phI cho hot dng chäm soc mat, phOng chông mu lôa, khuyên khIch tO chüc các 
doàn khám, cha bnh ye mat nhân dao  cho nhân dan trên dja bàn tinh. 

- Tham muu, th chirc xây drng mng kri chuyên khoa, thirc hin các k thut 
chuyên môn, nghip vu, to chirc tp huân nâng cao nàng 11rc chuyên mon cho bác si, 
diéu duOng, nhân viên yté hçc du&ng. 

- Ph6i hçip vâi Sâ Tài chInh, Sâ K hoach và Du tix xây dmg dir toán kinh phi 
dâu ti.r ccr sâ vt chat, trang thiêt bj và các hoat  dng phiic vii cho cong tác phOng, 
chông mu lOa trén dja bàn tinh, trinh UBND tinh xem xét, quyêt djnh. 

- T chirc so kt, thng kt, dánh giá, rOt kinh nghim thirc hin k hoach Va d 
xuât de dje chinh m11c tiêu, ni dung kê hoach cho phO hcTp vâi tInh hInh thirc té cOa 
tinh. 

2. S& Tài chInh 

- Can cir khâ nàng can di ngân sách dja phuong và các ngun vn khác tham 
UBND tinh bô trI kinh phI thrc hin k hoach. 

- Huàng dn vic si'r dung và quyt toán các ngun kinh phi theo quy djnh hin 
hãnh; giárn sat vic sCr dung kinh phI dam bâo dOng miic dIch, có hiu qua. 
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3. S& K Iiotch và Diu tu' 

Phi hqp vài Sâ Y t tham rnuu UBND tinh diâu tu phát triên h thng nhn 
khoa trên dja bàn tinh, phát triên cor sâ hi tang cho Bnh vin Mat. Vn dng các 
nguôn tài trçi trong và ngoài rnr&c dâu tis cho chuang trInh. 

4. S& Ni vii 

Phi hçip vâi Sâ Y t xây dirng k hotch dào tao, bi duO'ng, tuyn ding can 
b, cong chüc, viên chi'rc nhàm nâng cao trInh d và dt chuân theo quy djnh; rà soát 
hoàn thin b may to chi'rc và nguôn nhân lirc cüa các Ca sâ khám ch&a bnh dê tham 
gia các hoat dng phOng chông mu Iôa ti các tuyên. 

? A A 5. So' Thong tin va Truyen thong 

Huâng dn các cor quan báo chI, cci quan thông tin di chüng trên dja bàn tinh 
tuyên truyên sâu rng den toàn the can b và nhân dan trong tinh ye kê hoch phông 
chông mu lôa giai doan  2021-2025, nhäm nâng cao nhn thirc, hiêu biêt cUa ngr&i 
dan ye chàm soc mat, khuyên khIch ngui dan tiêp cn các djch vi1 chAm soc mat ti 
dja phuo'ng; xay dirng các chuyên trang, chuyên rnic, tang thai hxcing, dung hxçmg 
tuyên truyên den mi tang lap nhân dan trong tinh ye kê hoch phOng chông mu lOa. 

6. Dài Phát thanh - Truyn hInh tinh, Báo Quãng Trj 

T chi'rc tuyên truyn, xây dirng các chuyén trang, chuyén miic, các tin bài v 
Kê hoach  phông, chông mu lOa giai don 202 1-2025, dê nâng cao nhn thirc và 
khuyên khIch ngu1i dan tiêp cn các djch vii chäm soc mat t?i  dja phuang. 

7. S& Lao dng - Thu'o'ng binh Va Xii Iii 

Tham mi.ru, trin khai thirc hin chInh sách trçi giüp xã hi, an sinh xii hi cho 
dôi tlxçlng khiêrn thj, ngu'Oi cao tuôi và các dôi tisqng bão trq xii hi ye phOng, chông 
mu lôa. 

8. S& Giáo diic và Dào tao 

- Phi hqp vai S& Y t trong vic dào tao, bi duôTlg cho nhân viên y t và giáo 
viôn ye phát hin sam và dir phông các bnh mat cho hçc sinh, dua vào tiêu chI 
"Tnthng hçc nâng cao src khOe". 

- Phii hcip vai ngành Y t tham miiu dim ni dung khüc xa hçc dix&ng vào K 
hotch yté trt.r&ng h9c hang nàm trInh UBND tinh phê duyt. 

- Chi dao  các ca si giáo diic phi hçp vói y té cci sâ t chirc khám sirc khOe 
djnh kS'  cho hçc sinh, trong do có ni dung khám tt khüc xa cüng nhu phát hin và 
chàrn soc các bnh mat khác cho h9c sinh; thông kê, quãn 1' tot tInh trng tt khiic x 
h9c dithng. 

9. Bão hiêm Xii hi tinh 

- Co k hoach phát trin và bao phU báo him y t cho ngi.rai dan, d.c bit là 
dôi tiiçing ngthi cao tuOi dê báo dam cong tác khám, diêu trj các bnh lien quan den 
nguyen nhân mu Iôa t1r nguôn biio hiêm y tê, 

: Phi hqp vâi các Ca s& y t d tang cithng khà niing tip cn cüa d& ttrçing 
báo hiêm y tê vài djch vii phát hin, diêu trj, phic hôi chIrc nàng mat. 
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- Phi hcTp vi cac ca sâ y t d trin các k5' thut m&i nhãn khoa nhm tang 
crng phát hin và diêu trj s&m các bnh nhn khoa gay mu cho các dôi tuclng báo 
hiêrnytê. 

10. UBND các huyn, thj xã, thành ph 

- Chi dio Phông Y t& Trung tam Y t phi hçip vái các phOng, ban chic näng 
va các dan vj lien quan xay drng kê hoach và triên khai các hoat  dng phông chông 
mu Iôa trên dja bàn. 

- Chi dao  Trung tam y t huyn kiin toàn va xây dirng h thng chAm soc nhân 
khoa; phôi hçp vói các ca sr y tê chuyên khoa mat tuyên tinh to chirc khárn sang lQc 
tai cong dông dê phát hin, ti.r van và diêu trj sm các bnh lien quan den nguyen 
nhân mu Iôa. 

- Chi dao  Phông Giáo diic và Dão t?o  phi hcip vâi Trung tam y t tuyn huyn 
to chtrc thirc hin tot boat  dng kline xa bce d.r&ng. 

- B tn kinh phi du tu và kinh phi hoat dng thithng xuyên d dam bâo thic 
hin k hoach phông chông mu lôa t?i  dja phiscing. Hang näm, tiên hành tong kêt 
dánh giá két qua thirc hin và báo cáo kêt qua ye UBND tinh theo quy djnh. 

A . A A s A 9 A 11. Be ngh Uy ban MTTQ Viçt Nam tinh, Lien doan Lao dçng tinh, HQI 
A A - 9 9 A A A t 9 A• A lien hiçp Phi nir tinli, Boan thanli nien cong san Ho Clii Minh tinh, Hçi Nong 

dan tinh, Hi Nguôi cao tuôi cüa tinh: 

Dy mnh cong tác tuyên truyn, giáo diic nhm nâng cao nl4n thirc cUa doàn 
viên, hi viên và nhân dan ye kiên thirc cham soc mat, phOng chông mu lôa cho bàn 
than, gia dinh va cong dOng Trong pham vi chuc nàng, nhiêm vu tham gia ho tra 
ngành Y tê to chi'rc triên khai thirc hin kê hoach tir cap tinh den cap huyn, cap xã. 

Giao S& Y t hi.rng dan, dOn dc trin khai thirc hin k hoach.  Báo cáo kt 
qua thirc hin ye UBND tinh theo dcing quy djnh.f. 

Nol n/ian: 
-BYt; 
- Chü tjch, các PCT UBND tinh; 
- Các co quail, dcni vi,  dja plurong t?i  Mic IV; 
- Ltru: VT, VX.% 

TM. UY BAN NHAN DAN 
KT. CHU T!CH 
PHO CHU TICH 
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